
〜 スクリプト 〜
【①佐藤花子さん】

日勤→夜勤 佐藤さんについてですが、洗顔時口角周囲に小発疹がありました。

軽度の搔痒感を訴えられています。強くなる様なら明日、診て貰っ

て下さい。

了解です。

夜勤→日勤 佐藤花子さんについてです。口角周囲の発疹は軽減中です。搔痒感

の訴えもありません。

わかりました。

洗顔時（せんがんじ） ：かおをあらうとき

口角（こうかく） ：くち

小発疹（しょうほっしん） ：ちいさいほっしん、ちいさいできもの

軽度（けいど） ：かるい、すこし

搔痒感（そうようかん） ：かゆい

訴える（うったえる） ：つたえる

軽減中（けいげんちゅう） ：だんだんかるくなっている

【②田中次郎さん】

日勤→夜勤 田中さんの日中の様子を報告します。杖歩行誘導時まだ混乱が有り

ます。転倒防止のため夜間はポータブルの設置をお願いします。

そうでしたか、わかりました。



夜勤→日勤 田中さん、夜間ポータブルでの排尿は問題なく出来ていましたが、

頻尿で夜間３回覚醒されています。昼間の傾眠に気を付けて下さ

い。

承知しました。注意します。

混乱（こんらん） ：フラフラする

ポータブル ：ポータブルトイレ

排尿（はいにょう） ：にょうを出す

頻尿（ひんにょう） ：にょうの回数が多い

覚醒（かくせい） ：めがさめる

傾眠（けいみん） ：うとうとする、ねる

【③鈴木とみさん】

日勤→夜勤 とみさんは昼食時みそ汁で誤嚥症状が有りました。ナースと相談の

結果、段階１のとろみ剤使用となりました。

段階１のとろみ剤ですね。わかりました。

夜勤→日勤 鈴木とみさんの様子ですが、とろみ剤使用後の誤嚥症状はありませ

ん。

わかりました。安心しました。

誤嚥（ごえん） ：たべものやのみものが気管(きかん) に入る

ナース ：かんごし



【④安西公子さん】

日勤→夜勤 安西さんですが、仙骨部に軽度の発赤がありアズノール軟膏が処方

されました。PTによると四肢の硬直も強くなっているとのことで

す。定期的な体交を続けて下さい。

はい、承知しました。

夜勤→日勤 安西さんについてです。夜間２時間おきに体交しています。体交

時、痛みが有るのか渋面を呈しておられます。仙骨部の発赤はやや

増強気味です。再度ナースの指示を仰いで下さい。

了解です。

仙骨部（せんこつぶ） ：おしりのまん中のぶぶんのほね

発赤（はっせき） ：赤くなる

処方（しょほう） ：医者から薬を飲ませる指示をもらう

PT ：理学療法士

四肢（しし） ：両手と両足

硬直（こうちょく） ：かたまる

体交（たいこう） ：体位交(変)換、体の向きを変える

渋面（じゅうめん） ：ふゆかいそうな顔

呈する（ていする） ：見せる

増強（ぞうきょう） ：だんだん強くなる

指示を仰ぐ（しじをあおぐ） ：指示をお願いする

【⑤高田太郎さん】



日勤→夜勤 高田太郎さんの報告です。背部発赤は前日と変わりなく、搔痒感も

持続中です。本日も入浴せず清拭をしています。ラックス軟膏塗布

で経過観察中です。

わかりました。引き続き経過観察します。

夜勤→日勤 田中太郎さん、夜間背部搔痒感を訴えられ処方分のオイラックス軟

膏を塗布しました。

承知しました。

背部（はいぶ） ：せなか

清拭（せいしき） ：入浴の代わりに体をふく

塗布（とふ） ：ぬる

経過観察（けいかかんさつ） ：状況をかんさつする

【⑥森下千恵さん】

日勤→夜勤 日中の森下さんの様子を報告します。見当識障害が出ています。日

付けや曜日が答えられず昼食後も「食事はまだ？」との言葉が聞か

れました。

そうでしたか、わかりました。夜間も注意します。

夜勤→日勤 森下さん、深夜２時頃徘徊が有りました。トイレに行きたかったよ

うです。排尿後はトラブル無く休まれました。

承知しました。お疲れ様でした。



見当識障害（けんとうしきしょうがい） ：時間、場所がわからなくなる

徘徊（はいかい） ：うろうろ歩く

【⑦斉藤正雄さん】

日勤→夜勤 斉藤さんについてです。本日３時頃ジュースと間違えられ入浴剤を

誤飲されました。救急車で山中病院に搬送され処置中です。家族へ

の連絡は済み、娘さんが付き添われています。

わかりました。心配ですね。

夜勤→日勤 本日早朝、斉藤さんの娘さんより電話があり、状態が落ち着いたと

のことです。本日１日様子観察で入院し明日退院されるそうです。

了解です。無事だったようで安心ですね。

誤飲（ごいん） ：まちがえて飲む

搬送（はんそう） ：はこばれる

【⑧松尾一郎さん】

日勤→夜勤 松尾一郎さん、昨日風邪気味でしたが、本日熱もなくナースに確認

したところ入浴ОKの許可が出ました。洗髪も済みスッキリされて

います。

わかりました。

夜勤→日勤 一郎さんですが、入浴で疲れが出たのか夕食後、直ぐに入眠されま

した。今朝も発熱なく風邪症状みられません。



はい、わかりました。

洗髪（せんぱつ） ：かみをあらう

入眠（にゅうみん） ：ねむりはじめる

【⑨ 藤田とよさん】

日勤→夜勤 とよさんですが、3日間排便なくナースに相談の結果、浣腸となり

ました。硬便が７個と泥状便の排泄がありました。ナースより本日

入眠前、下剤の服用をお願しますとのことです。

下剤ですね、承知しました。

夜勤→日勤 藤田とよさんについてです。昨晩入眠前、下剤服用しました。夜間

良眠され、本日、腹痛の訴えはありません。

了解です。ご苦労様。

浣腸（かんちょう） ：べんを出す

泥状（でいじょう） ：どろのような、ドロドロな

【⑩佐藤ちよこさん】

日勤→夜勤 佐藤ちよこさんについて報告です。10時、頭痛と嘔気の訴えで

コールが有りました。血圧測定したところ190／100で手指の痺れ

もあったためドクター診察となりました。朝、夕の降圧剤が出てい

ます。



承知しました。注意します。

夜勤→日勤 佐藤さんの今朝の血圧140／80です。症状の訴えは有りません。

承知しました。引き続き観察します。

嘔気（おうき） ：はきそうな

コール ：ナースコール、よびだし

降圧剤（こうあつざい） ：けつあつをさげるくすり

【朝礼①】

昨日、206号の斉藤さんがジュースと間違えられ入浴剤を誤飲されました。　　　

　　　　処置が早く大事には至りませんでしたが再度、利用者さんの物品チェック

をお願いします。

大事（だいじ） ：大きな事故

【朝礼②】

本日午後３時よりボランティアによる音楽会が開催されます。利用者さんへの声掛

けをお願いします。

【朝礼③】

本日10時に地域のボランティアの方が花壇の手入れに来て下さいます。作業が終わ

られましたらお茶菓子と共にお茶をお出しし、おもてなしをお願いします。私は10

時から会議のため不在ですから宜しくお願いします。



【朝礼④】

新型コロナが流行しています。直接の面会は出来ません。ガラス越しの面会となり

ます。玄関でのマスクの着用と手指消毒をお願いして下さい。

【朝礼⑤】

食中毒の季節になりました。６月１日から８月３１まで施設への食品の持込をお断

りしています。お知らせを掲示していますので家族の方、及び面会の方への周知を

お願いします。

【朝礼⑥】

今月の誕生会を１０月１０日（火）に行います。担当者は副リーダーと相談の上計

画書を今月１日までに提出して下さい。

【朝礼⑦】

本日より井上さんが急病の為、お休みです。勤務表の変更があります。各自確認を

お願いします。


